
多目的ルームご利用の皆様へ 

 

平素より当施設をご利用いただきありがとうございます。 

新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、長らく利用中止としていましたが、感染拡

大防止策を徹底したうえで、多目的ルームの利用を再開いたします。 

ご利用にあたりましては、感染拡大防止への取組にご理解とご協力をお願いいたします。 

 

〇再開日 

  令和２年８月１日（月） 
  

〇利用時間等 

 ・料金   １回１００円 （障がい者手帳をお持ちの方は無料） 
  ※２月末～７月末が有効期限のチケットはそれぞれの有効期限から６ヶ月延長とします 

    【例：２月末の券→８月末まで有効、 ６月末の券→１２月末まで有効】 

 

 ・利用時間 ９：００～１８：００（2時間制） 
 ※２時間以内でのご利用をお願い致します 

     

 ・最大利用人数 ７ 名 
  ※定員に達した場合、利用をお待ちいただきます。空き次第、順番にご案内となります 

 

〇利用の流れ 

 ①受付に登録証を提出 

 ②右記に該当しないか確認 

 ③利用料を支払う 

 ④リストバンドを受け取る 

 ⑤トレーニング開始 

 

 

〇その他注意事項 

 ・マスクの着用のお願い 

   近距離、大声での会話を避けるとともに、マスク（ネックゲイター等を含む）を着用

してください。（熱中症防止の観点からマスクを一時的に外した場合は、咳エチケット

への配慮をお願いします） 

 ・マシンに備え付けのタオルを撤去 

１人１枚ずつタオルをお渡しします。マシン使用後はお渡ししたタオルと備え付けの

消毒液を用いて清掃をお願いします。利用終了後、タオルは回収ボックスにお入れくだ

さい。 

 ・プール更衣室はご利用になれません 

   運動を行える服装でご来場をお願いします。貴重品をお持ちの方は売店横の貴重品ロ

ッカーをご利用ください。 

 ・飲食について 

   多目的ルーム利用中の水分補給はできますが、食べ物を取ることはできません。利用

を終えてからロビーなどでお取りください。 

 

ご不明な点がございましたらスタッフにお尋ねください。利用者の皆様にはご不便をおか

けしますが、感染拡大防止にご協力くださいますようお願い申し上げます。 

 

ＬＣＡ国際小学校北の丘センター 

【ご利用前２週間以内に下記に該当する方はご利用できません】 

①平熱を超える発熱がある 

②せき、のどの痛みなどの風邪の症状がある 

③だるさ（けんたい感）、息苦しさ（呼吸困難）がある 

④味覚や嗅覚の異常がある 

⑤体が重く感じる、疲れやすい等の症状がある 

⑥新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある 

⑦過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と 

されている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある 


